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Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programi

Bilim ve teknolojide yasanan hizli degisim, bireyin ve toplumun degisen ihtiyaglari, 6grenme
ogretme teori ve yaklagimlarindaki yenilik ve gelismeler bireylerden beklenen rolleri de dogrudan
etkilemistir. Bu degisim bilgiyi Ureten, hayatta islevsel olarak kullanabilen, problem ¢ézebilen, elestirel
dUsunen, girisimci, kararli, iletisim becerilerine sahip, empati yapabilen, topluma ve kultire katkida
bulunan vb. niteliklerdeki bir bireyi tanimlamaktadir. Bu nitelik dokusuna sahip bireylerin yetismesine
hizmet edecek 6gretim programlari salt bilgi aktaran bir yapidan ziyade bireysel farkhliklari dikkate alan,
deger ve beceri kazandirma hedefli, sade ve anlasilir bir yapida hazirlanmistir. Bu amag dogrultusunda
bir taraftan farkli konu ve sinif dizeylerinde sarmal bir yaklasimla tekrar eden kazanimlara ve
aciklamalara, diger taraftan bitiinsel ve bir kerede kazandirilmasi hedeflenen 6grenme ¢iktilarina yer
verilmistir. Her iki gruptaki kazanim ve agiklamalar da ilgili disiplinin yetkin, guncel, gecgerli ve egitim
ogretim surecinde hayatla iligkileri kurulabilecek niteliktedir. Bu kazanimlar ve sinirlarini belirleyen
aciklamalari, siniflar ve egitim kademeleri diizeyinde degerler, beceriler ve yetkinlikler perspektifinde
batlnlik saglayan bir bakis acgisiyla yalin bir icerige isaret etmektedir. Boylelikle Ust bilissel becerilerin
kullanimina ydnlendiren, anlamli ve kalici 6grenmeyi saglayan, saglam ve &énceki 6grenmelerle
iliskilendirilmig, diger disiplinlerle ve gunlik hayatla degerler, beceriler ve yetkinlikler ¢evresinde
bitlinlesmis bir 6gretim programlari toplami olusturulmustur.

Ogretim programlari, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’'nun 2. maddesinde ifade edilen “Tlrk
Milli Egitiminin Genel Amaglari” ile “Tiirk Milli Egitiminin Temel ilkeleri” esas alinarak hazirlanmistir.

Egitim ve 6gretim programlariyla strdurilen tim ¢alismalar; okul 6ncesi, ilkdgretim ve ortadgretim
seviyelerinde birbirini tamamlayici bir sekilde asadidaki amaglara ulasmasi beklenmektedir:

1. Okul o6ncesi egitimini tamamlayan o&grencilerin bireysel gelisim slrecgleri gdéz 06niinde
bulundurularak bedensel, zihinsel ve duygusal alanlarda saglikli sekilde gelisimlerini
desteklemek

2. llkokulu tamamlayan égrencilerin gelisim diizeyine ve kendi bireyselligine uygun olarak ahlaki
bitinlik ve 6z farkindalik gergevesinde 6z gliven ve 6z disipline sahip, glindelik hayatta ihtiyag
duyacag! temel dizeyde sbzel, sayisal ve bilimsel akil yiritme ile sosyal becerileri ve estetik
duyarlih@r kazanmis, bunlari etkin bir sekilde kullanarak saglikli hayat yodnelimli bireyler
olmalarini saglamak

3. Ortaokulu tamamlayan 6grencilerin, ilkokulda kazandiklar yetkinlikleri gelistirmek suretiyle millt
ve manevi de@erleri benimsemis, haklarini kullanan ve sorumluluklarini yerine getiren, “Ttrkiye
Yeterlilikler Cercevesi'nde ve ayrica disiplinlere 6zgi alanlarda ifadesini bulan temel dizey
beceri ve yetkinlikleri kazanmis bireyler olmalarini saglamak

4. Liseyi tamamlayan &grencilerin, ilkokulda ve ortaokulda kazandiklari yetkinlikleri gelistirmek
suretiyle, milli ve manevi degerleri benimseyip hayat tarzina dénistirmis, Uretken ve aktif
vatandaslar olarak yurdumuzun iktisadi, sosyal ve kdltirel kalkinmasina katkida bulunan,
“Turkiye Yeterlilikler Cercevesi’nde ve ayrica disiplinlere 6zgl alanlarda ifadesini bulan temel
diizey beceri ve yetkinlikleri kazanmis, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda bir meslege,
yuksekogretime ve hayata hazir bireyler olmalarini saglamak

Egitim sistemimizin temel amaci degerlerimiz ve vyetkinliklerle butlinlesmis bilgi, beceri ve
davranislara sahip bireyler yetistirmektir. Bilgi, beceri ve davraniglar 06gretim programlariyla
kazandiriimaya calisilirken degerlerimiz ve yetkinlikler bu bilgi, beceri ve davraniglarin arasindaki
batinligu kuran baglanti ve ufuk islevi gérmektedir. Degerlerimiz toplumumuzun milll ve manevi
kaynaklarindan damitilarak diinden bugiine ulasmis ve yarinlarimiza aktaracagimiz 6z mirasimizdir.
Yetkinlikler ise bu mirasin hayata ve insanlik ailesine katilmasini saglayan eylemsel bitinluklerimizdir.
Bu ydnuyle degerlerimiz ve yetkinlikler birbirinden ayrilmaz bir sekilde teori-pratik butlinligindeki asli
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pargcamizi olusturur. Guncellik icinde 6grenme Ogretme sliregleriyle kazandirmaya calistigimiz bilgi,
beceri ve davranislar ise bizi biz yapan degerlerimizin ve yetkinliklerin giinin sartlari iginde gorinUrlik
kazanma ara¢ ve platformlaridir; ginin sartlari iginde degisiklik gosterebilir yapisiyla arizidir ve bu
sebeple de surekli gézden gegirmelerle glincellenir, yenilenir.

DEGERLERIMiz

Degerlerimiz  6gretim  programlarinin  perspektifini  olusturan ilkeler toplamidir. Kokleri
geleneklerimiz ve dinumiz iginde, gdvdesi ve dallari bu koklerden beslenerek buginimize ve
yarinlarimiza uzanmaktadir. Temel insani 6zelliklerimizi olusturan degerlerimiz, hayatimizin rutin
akisinda ve karsilastigimiz sorunlarla basa ¢ikmada eyleme ge¢gmemizi saglayan glcun kaynagidir.

Bir toplumun gelecegdinin degerlerini benimsemis ve bu degerleri sahip oldugu yetkinliklerle ete
kemige blridndiren insanlarina bagl oldugu tartisma goétirmez bir gergektir. Bundan dolayi egitim
sistemimiz her bir lyesine uygun ahlaki kararlar alma ve bunlari davraniglarinda sergileme yeterliligini
kazandirma amaciyla hareket eder. Egitim sistemi sadece akademik agidan basarili, belirlenmis bazi
bilgi, beceri ve davraniglari kazandiran bir yapi degildir. Temel degerleri benimsemis bireyler yetistirmek
asli gorevidir; yeni neslin degerlerini, aliskanliklarini ve davraniglarini etkileyebilmelidir. Egitim sistemi
degerleri kazandirma amaci g¢ergevesindeki iglevini, 6gretim programlarini da kapsayan egitim
programiyla yerine getirir. “Egitim programi”; 6gretim programlari, 6grenme 6gretme ortamlari, egitim
arac geregleri, ders disi etkinlikler, mevzuat gibi egitim sisteminin tUm unsurlari géz &énunde
bulundurularak olusturulur. Ogretim programlarinda bu anlayisla degerlerimiz, ayri bir program veya
o6grenme alani, Unite, konu vb. olarak gérilimemistir. Tam aksine batin egitim surecinin nihai gayesi ve
ruhu olan degerlerimiz, 6gretim programlarinin her birinde ve her bir biriminde yer almigtir.

Ogretim programlarinda yer alan “kék degerler” sunlardir: adalet, dostluk, diristlik, 6z denetim,
sabir, saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik. Ogrenme, 6gretme siirecinde bu degerler
hem kendi baslarina hem de iliskili oldudu alt deder ve 6teki kdk degerlerle birlikte ele alinarak hayat
bulacaktir.

YETKINLIKLER

Egitim sistemimiz yetkinliklerde bitlinlesmis bilgi, beceri ve davranislara sahip karakterde bireyler
yetistirmeyi amaglar. Ogrencilerin hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde; kigisel, sosyal, akademik
ve is hayatlarinda ihtiyac duyacaklari beceri yelpazeleri olan yetkinlikler Tirkiye Yeterlilikler
Cercevesi'nde (TYC) belirlenmistir. TYC, sekiz anahtar yetkinlik belirlemekte ve asagidaki gibi
tanimlamaktadir:

1) Ana dilde iletisim: Kavram, duslince, goris, duygu ve olgulari hem s6zli hem de yazili olarak
ifade etme ve yorumlama (dinleme, konusma, okuma ve yazma); egitim ve 6gretim, is yeri, ev ve eglence
gibi her tlrlG sosyal ve kiultirel baglamda uygun ve yaratici bir sekilde dilsel etkilesimde bulunmaktir.

2) Yabanci dillerde iletisim: Cogunlukla ana dilde iletisimin temel beceri boyutlarini paylagsmakta
olup duygu, disunce, kavram, olgu ve gérlsleri hem s6zli hem de yazili olarak kisinin istek ve
ihtiyaclarina goére egitim, 6gretim, is yeri, ev ve eglence gibi uygun bir dizi sosyal ve kiiltiirel baglamda
anlama, ifade etme ve yorumlama becerisine dayalidir. Yabanci dillerde iletisim, aracilik etme ve
kulturler arasi anlayis becerilerini de gerektirmektedir. Bireyin yeterlilik seviyesi, bireyin sosyal ve
kiltirel gecmisi, cevresi, ihtiyaclari ve ilgilerine bagl olarak dinleme, konusma, okuma ve yazma
boyutlari ile farkli diller arasinda degiskenlik gosterecektir.

3) Matematiksel yetkinlik, bilim ve teknolojide temel yetkinlikler: Matematiksel yetkinlik,
gunlik hayatta karsilasilan bir dizi problemi ¢ézmek i¢cin matematiksel disiinme tarzini gelistirme ve
uygulamadir. Saglam bir aritmetik becerisi izerine insa edilen slrece, faaliyet ve bilgiye vurgu
yapilmaktadir. Matematiksel yetkinlik, disinme (mantiksal ve uzamsal disinme) ve sunmanin
(formuller, modeller, kurgular, grafikler ve tablolar) matematiksel modlarini farkli derecelerde kullanma
beceri ve istegini icermektedir.

Bilimde yetkinlik, sorulari tanimlamak ve kanita dayali sonuglar tiretmek amaciyla dogal diinyanin
aciklanmasina yonelik bilgi varigina ve metodolojiden yararlanma beceri ve arzusuna atifta
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bulunmaktadir. Teknolojide yetkinlik, algilanan insan istek ve ihtiyaglarini kargilama baglaminda bilgi ve
metodolojinin uygulanmasi olarak goérilmektedir. Bilim ve teknolojide yetkinlik, insan etkinliklerinden
kaynaklanan degisimleri ve her bireyin vatandas olarak sorumluluklarini kavrama gicinu
kapsamaktadir.

4) Dijital yetkinlik: is, giinlik hayat ve iletigim igin bilgi iletisim teknolojilerinin giivenli ve elestirel
sekilde kullaniimasini kapsar. S6z konusu yetkinlik, bilgiye erisim ve bilginin degerlendiriimesi,
saklanmasi, Uretimi, sunulmasi ve aligverisi i¢in bilgisayarlarin kullanilmasi ayrica internet araciligiyla
ortak aglara katilim saglanmasi ve iletisim kurulmasi gibi temel beceriler yoluyla desteklenmektedir.

5) Ogrenmeyi 6grenme: Bireyin kendi 6grenme eylemini etkili zaman ve bilgi yénetimini de
kapsayacak sekilde bireysel olarak veya grup halinde dizenleyebilmesi igin 6grenmenin pesine disme
ve bu konuda israrci olma yetkinligidir. Bu yetkinlik, bireyin var olan imkanlari taniyarak 6grenme ihtiyag
ve slreglerinin farkinda olmasini ve basarili bir 6grenme eylemi icin zorluklarla basa ¢ikma yetenegini
kapsamaktadir. Yeni bilgi ve beceriler kazanmak, islemek ve kendine uyarlamak kadar rehberlik destegi
aramak ve bundan yararlanmak anlamina da gelir. Ogrenmeyi 6grenme, bilgi ve becerilerin ev, is yeri,
egitim ve 6gretim ortami gibi ¢esitli baglamlarda kullanilmasi ve uygulanmasi igin dnceki 6grenme ve
hayat tecribelerine dayaniimasi yoninde 6grenenleri harekete gegirir.

6) Sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler: Bu yetkinlikler kisisel, kisilerarasi ve kdlturler arasi
yetkinlikleri icermekte; bireylerin farklilasan toplum ve calisma hayatina etkili ve yapici bigcimde
katiimalarina imkan taniyacak, gerektiginde ¢catismalari ¢ézecek dzelliklerle donatiimasini saglayan tim
davranig bigimlerini kapsar. Vatandaslikla ilgili yetkinlik ise bireyleri, toplumsal ve siyasal kavram ve
yapilara iligkin bilgiye, demokratik ve aktif katilim kararliligina dayali olarak medeni hayata tam olarak
katilmalari igin donatmaktadir.

7) inisiyatif alma ve girisimcilik: Bireyin diisiincelerini eyleme déniistirme becerisini ifade eder.
Yaraticilik, yenilik ve risk almanin yaninda hedeflere ulasmak igin planlama yapma ve proje yonetme
yetenegini de igerir. Bu yetkinlik, herkesi sadece evde ve toplumda degil islerine ait baglam ve sartlarin
farkinda olabilmeleri ve is firsatlarini yakalayabilmeleri icin ayni zamanda is hayatinda desteklemekte;
toplumsal ve ticari etkinliklere girisen veya katkida bulunan kisilerin ihtiya¢c duyduklari daha 6zgun bilgi
ve beceriler igin de bir temel teskil etmektedir. Etik degerlerin farkinda olma ve iyi yonetigimi
desteklemeyi de kapsar.

8) Kiiltiirel farkindalik ve ifade: Miizik, sahne sanatlari, edebiyat ve gorsel sanatlar dahil olmak
Uzere cesitli kitle iletisim araclari kullanilarak gorus, deneyim ve duygularin yaratici bir sekilde ifade
edilmesinin 6neminin takdiridir.

| OGRETIM PROGRAMLARINDA OLGME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Hicbir insan bir baskasinin birebir aynisi degildir. Bu sebeple égretim programlarinin ve buna bagh
olarak dlgme ve degerlendirme sirecinin “herkese uygun”, “herkes icin gecerli ve standart olmas/”
insanin dogasina terstir. Bu sebeple dlgme ve degerlendirme slrecinde azami gesitlilik ve esneklik
anlayisiyla hareket edilmesi sarttir. Ogretim programlari bu agidan bir yol gdstericidir. Ogretim
programlarindan 6élgme degerlendirmeye ait batiin unsurlari icermesini beklemek gergekgi bir beklenti
olarak degerlendiriiemez. Egitimde cesitlilik; birey, egitim dlzeyi, ders igerigi, sosyal ortam, okul
imkanlari vb. i¢c ve dis dinamiklerden ciddi sekilde etkilendigi igin 6lgme ve degerlendirme
uygulamalarinin etkililigini saglamada oncelik 6dretim programlarindan degil 6gretmen ve egitim
uygulayicilarindan beklenir. Bu noktada 6zgunlik ve yaraticilik 6gretmenlerden temel beklentidir. Bu
bakis agisindan hareketle 6gretim programlarinda élgme ve degerlendirme uygulamalarina yén veren
ilkeleri asagidaki gibi 6zetlemek mumkundur:

1. Olgme ve degerlendirme calismalari ddretim programinin tim bilesenleri ile azami uyum
saglamali, 6lgme ve degerlendirmede kazanim ve agiklamalarin sinirlari esas alinmalidir.

2. Ogretim programi, 6lgme sirecinde kullanilabilecek olgme ara¢ ve yontemleri agisindan
uygulayicilara kesin sinirlar ¢izmez, sadece yol gdsterir. Ancak tercih edilen dlgme ve
degerlendirme arag¢ ve ydonteminde, gereken teknik ve akademik standartlara uyulmalidir.

3. Egitimde 6lgme ve degerlendirme uygulamalari egitimin ayrilmaz bir pargasidir ve egitim sureci
boyunca yapilir. Olgme sonuglari tek bagina degil izlenen siireglerle birlikte biitiinliik icinde ele
alinir.
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4. Bireysel farkhliklar gerceginden dolayi bitiin 6grencileri kapsayan, biitin égrenciler i¢in genel
geger, tek tip bir dlgme ve degerlendirme yénteminden s6z etmek uygun degildir. Ogrencinin
akademik gelisimi tek bir ydntemle veya teknikle dlgulip degerlendiriimez.

5. Egitim sadece “bilme (dislince)” icin degil, “hissetme (duygu)” ve “yapma (eylem)” i¢in de verilir;
dolayisiyla sadece biligsel élgimler yeterli kabul edilemez.

6. Cok odakli dlgme degerlendirme esastir. Olgme ve degerlendirme uygulamalari 6gretmen ve
ogrencilerin aktif katihmiyla gergeklestirilir.

7. Bireylerin 6lcme ve dederlendirmeye konu olan ilgi, tutum, deger ve basari gibi 6zellikleri
zamanla degisebilir. Bu sebeple s6z konusu 6zellikleri tek bir zamanda 6lgmek yerine sureg
icindeki degisimleri dikkate alan dlgimler kullanmak esastir.

Ogretim programlarinin gelistirimesi sirecinde insanin gok yonli gelisimsel ézelliklerine dair
mevcut bilimsel bilgi ve birikim dikkate alinarak butin bilesenler arasinda ahengi dikkate alan harmonik
bir yaklagsim benimsenmistir. Bu baglamda bazi temel gelisim ilkelerine deginmek yerinde olacaktir.

Ogretim programlari, insan geligiminin belirli bir ddSnemde sonlanmadi§i ve gelisimin hayat boyu
surdugu ilkesi ile hazirlanmistir. Bu sebeple 6gretim programlarinda, her yas déneminde bireylerin
gelisim Ozelliklerini dikkate alarak destekleyici dnlemler alinmasi 6nerilmektedir.

Geligim, hayat boyu slrse de tek ve bir 6rnek yapida degildir. Evreler halinde ilerler ve her evrede
bireylerin gelisim &zellikleri farkhidir. Evreler de baslangi¢ ve bitigleri agisindan homojen degildir. Bu
sebeple programlar bunu g6z 6ninde bulunduran bir hassasiyetle yapilandiriimistir. Programlarin
amaglarini ve kazanimlarini gerceklestirme sirecinde gerekli uyarlamalarin 6gretmen tarafindan
yapilmasi beklenir.

Geligim dénemleri ardisik ve degismeyen bir sira izler. Her evrede olup bitenler takip eden evreleri
etkiler. Ote yandan bu ardisiklik belirli yonelimlerle karakterize edilir: basitten karmasiga, genelden 6zele
ve somuttan soyuta dogru gelisim gibi. Program gelistirme sirecinde s6z konusu ydnelimler hem bir
alandaki yeterliligi olusturan kazanim ve becerilerin 6n sart ve ardilligi noktasinda dikkate alinmis hem
de siniflar diizeyinde derslerin dagilimlarinda ve birbirleriyle iligkilerinde géz 6niinde bulundurulmustur.

Ogretim programlarinda insan gelisiminin bir biitiin oldugu ilkesi ile hareket edilmistir. insanin farkli
gelisim alanlarindaki 6zellikleri birbirleri ile etkilesim halindedir. S6z gelimi dil gelisimi distince gelisimini
etkiler ve duslince gelisiminden etkilenir. Bu sebeple 6gretmenlerden, 6grencinin edindigi bir kazanimin,
gelisimde bagka bir alani da etkileyecegini dikkate almasi beklenir.

Ogretim programlari bireysel farkliliklara iligkin hassasiyetler géz éninde bulundurularak
yapilandiriimistir. Kalitimsal, ¢evresel ve kultirel faktorlerden kaynaklanan bireysel farkhlklar ilgi,
ihtiyag ve yénlenme agisindan da kendini belli eder. Ote yandan bu durum bireyler arasi ve bireyin kendi
icindeki farkhliklari da kapsar. Bireyler hem baskalarindan farklilik gosterir hem de kendi igindeki
dzellikleri ile farkhidir. Ornegin bir bireyin soyut diisinme yetenegi guiclii iken ayni bireyin resim yetenegi
zayif olabilir.

Gelisim hayat boyu strmekle birlikte bu gelisimin hizi evrelere goére degiskendir. Hizin ylksek
oldugu zamanlar gelisim acgisindan riskli ve kritik zamanlardir. Bu sebeple 6gretmenlerin gelisim hizinin
yUksek oldugu zamanlarda 6grencinin durumuna daha duyarh davranmasi beklenir. S6z gelimi ergenlik
dénemi kimlik edinimi i¢in kritik dénemdir ve egitim bu dénemde kimlik edinimini destekleyici sosyal
etkilesimleri artirir ve yodnetir.
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Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programi 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesinde
ifade edilen Tirk Milli Egitiminin Genel Amaglari ile Tirk Milll Egitiminin Temel ilkeleri esas alinarak
hazirlanmistir. Bu kapsamda Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programi ile égrencilerin asagida belirlenen
amaglara ulagsmalari beklenmektedir:

1. Nesilden nesle aktarilan kulturel 6gelerin dnemini kavramalari

2. Kdltirel mirasin 6gesi olan muzik ve dansla ilgili bilgi edinmeleri

3. Halk oyunlarinin belirli ortak 6zelliklerine gére tirlerini tanimalari

4. Halk oyunlarinin tarihsel gelisimi ile ilgili bilgi sahibi olmalari

5. Halk oyunlari kiltirindn aktariimasinin énemini kavramalari

6. Yasadigi bdlgenin kultdrel yapisini yansitan halk oyunlarinin dagilimi ile ilgili bilgi edinmeleri

7. Halk oyunlari miziklerinin bélgelere ve konularina goére farklilik gésterdigini kavramalari

8. Halk oyunlarinda kullanilan galgilari tanimalari

9. Halk oyunlarinin séz ve muzigi ile ilgili farkindalik kazanmalari

10. Muzidin temel 6gesi olan élgu ve tartim kaliplari ile ilgili bilgi sahibi olmalari

11. Muzidin dinamigi olan ritmik yapinin konuya ve amaca goére degisebilecedinin farkina varmalari

12. Mizidin ve oyunun ritmini kavramada bedenini, ritim araclarini ve s6zel ifadeleri kullanma
becerisi kazanmalari

13. Her halk oyununda oyuna 6zgu tavri ve ylz ifadelerini kullanabilme becerilerini gelistirmeleri

14. Her oyunda oyuna 06zgu hareketleri bireysel ve grupla birlikte yapabilme becerilerini
gelistirmeleri

15. Halk oyunlarinda bolgelere 6zgu yoresel giysi ve aksesuarlari tanimalari

16. Halk oyununun kultiriind ve karakterini destekleyen koreografi ile ilgili bilgi sahibi olmalar

17. Halk oyununda alanin (sahne) dogru kullaniimasina ydnelik beceri kazanmalari

18. Milli kdltir ve manevi de@erleri barindiran ilke ve becerileri benimsemeleri

Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programr’nda Tirkiye Yeterlilikler Cergevesi'nde yer alan sekiz
anahtar yetkinligin yani sira bu yetkinliklerle iligkili bilgi, beceri ve tutum boyutlar dikkate alinarak ritim,
muziksel isitme, ig birligi, motivasyon, esneklik, estetik, koordinasyon, dayanikhlik ve dikkat becerilerinin
geligtiriimesi hedeflenmistir.

| OGRETIM PROGRAMININ UYGULANMASINDA DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Halk oyunlari yasamin énemli unsurlari olan milli, manevi ve kiltirel degerleri barindirmasi
bakimindan son derece 6nem tasimaktadir. Bu degerlerin 6grenciler tarafindan taninmasi, bilinmesi ve
sergilenmesi amaciyla programin uygulanma sirecinde asagida siralanan hususlara dikkat edilmesi
gerekmektedir:

1. Halk oyunu, 6ncelikle bulunulan bdélgedeki yerel oyunlardan secilmelidir. Baska oyun veya
oyunlar da segilecekse dersin 6ncesinde belirlenmeli, segilen oyunlar sene basinda
planlanmalidir.

2. Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programrnin uygulanmasinda yakindan uzada, basitten
karmasiga, kolaydan zora egitim ilkeleri esas alinmistir.

3. Ders kapsaminda daha 6nce oynamadigi bir bélgenin veya yorenin halk oyunlari belirlenmeli
ve secilen yorenin halk oyunu okutulmalidir.

W
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4.

10.

1.

12.

13.

Ders farkl diizeylerde dort kez segilebildigi halde tim dizeylerde Unite adlari, kazanim ve
aciklamalari ortak olup her bir dizey igin kazanimlarin iglenisiyle ilgili dikkat edilecek hususlar
sunlardir:

e |. dUzeyde; 6grenmesi, uygulanmasi ve sergilemesi gérece kolay oldugu degerlendirilen
kendi yoresine ait bir halk oyunu segilerek igerik olusturulmaldir.

e |l. dizeyde hem birinci dizeyde segilen halk oyunu ilerletiimeli hem de baska bir
yorenin/bdlgenin halk oyunu sirece dahil edilmelidir.
e |ll. dizeyde &grencilerin oyun seviyesi dersi okutan 6gretmence degerlendirilerek

6grenmesi, uygulanmasi ve sergilemesi gdérece daha zor oldugu degerlendirilen halk
oyunlari ile igerik zenginlestiriimelidir.

e |V. diizeyde, U¢ dizey boyunca 6grenilmis halk oyunlarinin sahneleme performansini
arttiracak bigimde gelistiriimesi hedeflenmelidir.

Yurdumuzun kulttrel zenginligini yansitan o6rf, &det, gelenek ve gdrenekleri tanitilmahdir.

Halk oyunlarinin tarihi gelisimi, oyun tlrlerine gére dagilimi ve genel oynama bigimleri ile ilgili
anlatimlarda video, resim, gazete, dergi, tarihsel belgelerden ve dijital ortamlardan
yararlaniimalidir.

Halk oyunlarinin mazik ile i¢ ice olmasi bakimindan segilen oyunun 6gretimine hareketlerin
ogretimi ile degil, ritminin (6lgt ve tartim kalibinin) kavratiimasi ile baglanmalidir.

Secilen halk oyununun 8lgu ve tartim kalibinin anlagilabilmesi bakimindan ritim duygusunun
gelistiriimesine yonelik olarak éncelikle ritim galismalari yaptiriimaldir. Ritim ¢alismalarinda
ogrencilere gesitli ritim araclari ve vicut hareketleri (el ¢irpma, ayak vurma vb.) ile oyunlara
hazirlik igin hareket egitimi galismalari yaptiriimalidir.

Secilen halk oyununun ritmik yapisinin kavratiimasinda harekete ve slrelere uygun tek heceli
kelimelerle s6zel sayim yaptiriimalidir.

Hareketle anlatim bigimi olan halk oyunlarinda vicudun esnekligi, hareketlerin estetik bir yapida
ve uyum i¢inde olmasi gorselligi guglendiren dgelerdir. Hareketlere esneklik ve estetik boyut
kazandirmak amaciyla asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

¢ Oncelikle viicut 1Isinma hareketleri ve oyuna hazirlik calismalari yaptiriimaldir.

e Oyunun hareket 6gretimine ayak hareketlerinden baglanmali, basit figlrlerden zor veya
karmasik figlirlere dogru ilerleyen bir yontem izlenmelidir.

e Oyuna 6zgu el ve kol hareketlerinin ifadeyi guc¢lendirmesi bakimindan estetik ve ahenk
icinde yapilmasina 6zen gosterilmelidir.

e Oyuna 6zgl mimik ve jestlerden faydalaniimali, oyunun tavri estetik bicimde sergilenmelidir.

e Oyuna 6zgu hareket orintilerinin hatasiz ve uyum iginde yapilabilmesi igin oyun gegcisleri
gahistirilmal ve bol tekrar yaptiriimalidir.

e Oyunlarin ilgi cekiciliginin artirlmasi i¢in c¢esitlilige yer verilmeli, tekdlize hareket
dizilimlerinden ve eslesmelerden kaginiimalidir.

Halk oyunlarinin konusu, amaci ve kiltirel zenginligini yansitmada 6nemli unsurlardan biri
koreografidir. Bu nedenle koreografinin anlam ve dnemine deginilmelidir.

Koreografinin sergilenecedi sahnelerin nereler olabilecedi tanitiimali, alana uygun dizilimin
oyuna etkileri tartisiimahdir. Halk oyunu, oyunun tartim ve ezgi kalibina uygun belirli bir ritim
kalibi ile bastan sona oynatilmali, varsa bireysel ve grup hatalari dizeltiimeli, bol tekrar
yaptiriimalidir. Ritim ¢alismasi hatasiz yapildiktan sonra ezgi esliginde oynatima gecilmeli, bu
asamada varsa sesli komutlar ve naralar da eklenmelidir.

Halk oyunlarinda yoérelere gore gesitli ¢izgi ve oyun formlari oldugu anlatiimali, segilen halk
oyununun formu Once teorik olarak verilmeli, sonra uygulatiimalidir. Her 6grencinin farkli
yetenek, hazir bulunusluk, 6grenme bicimi ve farkli motivasyonlara sahip oldugu g6z énine
alinmalidir.
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14. Milli bayramlar, toplumun deger yapisini yansitmak ve yasatmak bakimindan biylik 6éneme
sahiptir. Birlik ve beraberlik, vatan sevgisi, tarih, atalarina saygi gibi milli degerler 6n plana
cikariimali; bu degerleri yansitan video, fotograf, dergi gibi araglardan yararlaniimalidir. Millf
bayramlarda guinin anlam ve énemine uygun davranis gelistirmesi, yapilan ¢alismalarin bu
bilingle sergilenmesi saglanmalidir.
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Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programrnin diizeyi, (inite adlar, kazanim sayilari, éngériilen

sire/ders saatleri ve ders saati ylizdeleri asagidaki tablolarda belirtiimistir.

HALK OYUNLARI
- Kazanim Stre

No. Unite Adi Sayisi Ders Yizde
Saati (%)

1 Temel Kavramlar 3 2 3

2 Halk Oyunlarinin Tirlere Gére Dagilimi 1 2 3

3 Halk Oyunlarinda Mizik ve Ritim 5 4 6

4 Halk Oyunlari Hareket Becerileri 6 50 69

5 Bolge ve Yorelere Gore Halk Oyunu Kiyafetleri 2 2 3

6 Sahne ve Sahneleme Uygulamalari 9 12 16

Toplam 26 72 100

Halk Oyunlari Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kazanimlar initelere gére numaralandirimistir.
Numaralandirma sisteminde dersin kodu, dizeyi, Unite numarasi, kazanim numarasi ve alt kazanim

numarasina yer verilmistir.

Dersin kodu

Kazanim numarasi

Cwo )[4

Unite numarasi
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Bu unitede, 6grencilere halk oyunlarini olusturan temel kavram ve tanimlar verilerek halk
oyunlarina yonelik temel bilgileri edinmeleri amacglanmistir.

HO.1.1. Halk oyunlarinda kullanilan kavramlari agiklar.

Halk oyunlarina 6zgii y6re, komut, form, motif (ayak), figlir (adim), sahne, tavir, estetik, ¢,
ritim, ezgi, ahenk kavramlari lizerinde durulur.

HO.1.2. Segcilen oyunla ilgili temel figUrleri tanir.

HO.1.3. Segilen oyunun ortaya ¢ikis hikayesini arastirir.

Bu Unitede halk oyunlarinin gesitli 6zelliklere, bdlgelere ve konulara gére gruplandirildigi ve bu
oyunlarin nasil oynandidi ile ilgili bilgiler verilmesi amaglanmisgtir.

HO.2.1. Segilen halk oyunlarini tiirlerine gore siniflandirir.

Halk oyunlarini bélgelerine ve konularina gére siniflandirmalari saglanir.

Bu Unitede segilen yorenin oyununa ait muziklerin ezgi ve ritim unsurlari ile ilgili temel bilgi ve
becerilerin verilmesi ve uygulanmasi amaglanmistir.

HO.3.1. Segilen halk oyununda kullanilan ¢algilari tanir.
Yérelere gére kullanilan telli, nefesli ve vurmali galgilari tanimasi saglanir.
HO.3.2. Segilen halk oyunu miuziklerinin belirgin 6zelliklerini tanir.

Halk oyununda kullanilacak miiziklerin yére bilgisine, anonim olup olmadi§i varsa s6z ve
mliziginin kime ait olduguna ve konusuna deginilir.

HO.3.3. Segilen halk oyununun 6l¢l ve tartim kalibini agiklar.

a) Halk oyununda kullanilan mliziklerin 6igii yapisi (basit 4/4’liik, bilegsik 9/8’lik vb.) ve tartim
kalibi (6rnegin 9/8’lik 2+2+2+3, 7/87ik 3+2+2 vb.) kolay seviyeler segilerek ifade edilir.
b) Orneklerle konu tekrari yapiimasi saglanir.

HO.3.4. El ¢cirpma, ayak vurma veya gesitli ritim araclari ile ritmik yapiyi uygular.

a) Halk oyununda kullanilan miizigin ritmik yapisina (el ¢iroma, ayak vurma veya basit bir ritim
araci ile vurug yapiimasi) deginilir.
b) Bireysel ve grup ¢alismalari ile tekrar edilmesi saglanir.

HO.3.5. Ritme uygun s6zel sayim yapar.

Halk oyunundaki figlirlerin ritmik yapisi tek heceli (vur, ¢ek, bas, dén, hop, ¢6k vb.) kelime
kaliplariyla sézel sayim yapilarak gésterilir ve bunlarin tekrar edilmesi saglanir.
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Bu Unitede secilen oyunun vucut hareketleri ile ilgili bilgi ve becerilere yodnelik uygulamalar
yapilmasi amaglanmigtir.

HO.4.1. Isinma ve soguma hareketlerini amacina uygun yapar.

a) Halk oyunlarinin kas hareketine dayali bir etkinlik oldugu, viicut isinmadan kaslarin
calistirilmasinin saglik agisindan dogru olmadigi vurgulanir.

b) Her calismadan énce en az 10 dk. isinma hareketleri ve ¢alisma sonunda en az 5 dk. uygun
soguma hareketleri yapiimasi saglanir.

HO.4.2. Secilen halk oyununun ayak hareketlerini estetik bicimde ve ahenk ile uygular.

a) Ayak hareketlerinin 6gretimine basit ve temel hareketlerden baslanmasi gerektigi, daha
sonra zor ve karmasik hareketlere gecilip parca-blitiin iliskisi icinde yapilmasi gerektigi ifade
edilir.

b) Hareketlerde estetik unsurlar vurgulanarak hareketlerin ahenk icinde yapilmasi saglanir.

HO.4.3. Segilen halk oyununun el ve kol hareketlerini estetik bicimde ve ahenk ile uygular.

a) El ve kol hareketlerinin égretiminde estetik unsurlar vurgulanir.
b) Bireysel olarak ve grupla birlikte ahenk iginde yapilmasi saglanir.

HO.4.4. Secilen halk oyununa 6zgu mimik, jest ve tavri estetik bicimde ve ahenk ile yapar.

Halk oyununun konusuna uygun duygusal ifadeleri (mimik, jest ve tavri) yansitmanin, bunlarin
birlikte ve uyum iginde yapilmasinin 6nemi vurgulanir.

HO.4.5. Segilen halk oyununa 6zgu hareket oriintilerini sirasiyla yapar.

a) Halk oyununun hareket ériintlisiiniin hatasiz yapilabilmesi igin bol tekrar yapilmasi saglanir.
b) Oyun gegislerinin, baglantilarin ve bitislerin ayri ¢alistiriimasi saglanir.

HO.4.6. Secilen halk oyununun hareket becerilerini bireysel, esli veya grup ile sergiler.

a) llgi cekiciligin artirilmasi bakimindan halk oyununun diziliminin, sahne kullaniminin ve
eslesmelerin gesitlendiriimesi saglanir.

b) Oyunu esli veya grup halinde sergilerken arkadaslarina saygili ve nezaketli davranmalarinin
6nemi lizerinde durulur.

ARI KIYAFETLERI

Bu Unitede bdlgelerimize ve yorelerimize gore farklilik gosteren giysi ve aksesuarlarin genel
Ozellikleri ile ilgili bilgi verilmesi amaglanmigtir.

HO.5.1. Bolge ve yorelere gore halk oyunlari giysilerini ve aksesuarlarini tanir.
Giysilerin tanitiminda fotograf, video, yéresel kiyafetler vb. araglardan faydalaniimasi saglanir.

HO.5.2. Segilen halk oyununun giysi ve aksesuarlarini yéresine uygun sekilde kullanir.

Bu Unitede sahnenin, sahne duzeninin ve ¢izgi formlarinin halk oyunlarindaki yeri ve édneminin
kavranmasi, sahneleme siirecinde ¢izgi formlariyla uyum iginde ve birlikte is yapabilme becerilerine
yonelik davraniglar gelistiriimesi ve gelistirilen bu beceri ve hareketlerle milli bayram ve térenlerde
secilen halk oyununun sergilenmesi amaglanmistir.

HO.6.1. Koreografinin (koreoloji) tanimini yapar.
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HO.6.2. Halk oyunlarinda koreografinin dnemini fark eder.

Secilen halk oyunu ile ilgili ¢egitli koreografiler izletilerek aralarindaki farklarin ortaya konmasi
ve koreografinin dansa etkileri tizerinde durulur.

HO.6.3. Sahne c¢esit ve tekniklerini agiklar.

a) Ug cesit sahne tipi oldugu iizerinde durulur.
b) Sahneleme tekniklerinin 1sik, dekor, efekt, aksesuar, kostiim ve diger unsurlar (makyaj vb.)
oldugu ifade edilir.

HO.6.4. Segilen halk oyununun sahneleme galigmalarini yapar.
HO.6.5. Segilen halk oyununu ritim esliginde oynar.

Halk oyununun ritmik yapisina uygun vurus ve s6zlii sayim egliginde hatasiz oynanana kadar
oyunun tekrar oynanmasi saglanir.

HO.6.6. Secilen halk oyununu ezgi esliginde oynar.

a) Oyunun ezgileri 6grencilere dinletilerek her oyuna 6zgdi figtirlerin 6rneklenmesi saglanir.
b) Figdirlerle ilgili uygulama yapilmasi saglanir.
¢) Oyunun ezgi egliginde bastan sona hatasiz oluncaya kadar tekrar edilmesi saglanir.

HO.6.7. Secilen halk oyununda ezgi esliginde bireysel, esli veya grup ile birlikte sesli komutlari verir.

“Tey, hop, hayda, hey, hih ha, hopba” gibi halk oyununa 6zgii naralar ve komutlar kullanilacaksa
konuya ve hareketlere uygun yerlerde kullanilmasi gerektigi vurgulanir.

HO.6.8. Segcilen halk oyununu uygun ¢izgi ve oyun formalarinda oynar.

Halk oyunu sahnelenirken ¢izgilerin 6n planda tutulmasi, segilen oyuna uygun gizgi form veya
formlarin tanitiimasi, gizgiler olusturulurken simetriye dikkat edilmesi gerektigi vurgulanir.

HO.6.9. Milli bayram ve kutlama toérenlerinde halk oyunlarina 6zgu edindigi becerileri sergiler.

a) Video, film, belgesel, gazete, dergi vb. araglarla ge¢cmis kutlama ve anma térenleri ile ilgili
aragtirma yapmasi saglanir.

b) Giiniin anlam ve énemine uygun davraniglar ifade edilir.

c) Bir milletin birlik ve beraberligini saglama konusunda halk oyunlarinin énemini
degerlendirmeleri saglanir.







